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ARTIKEL 1. NAAM  

Indien er in de tekst sprake is van de PPN dan wordt daarmee bedoeld: de Pilates Professionals of the 
Netherlands.  

ARTIKEL 2. BESTUUR  

2.1 Het bestuur vergadert zo vaak als nodig, tenminste viermaal per jaar.  

2.2 Bestuursbesluiten worden met gewone meerderheid van stemmen door de aanwezige bestuursleden 
genomen. Deze besluiten kunnen alleen worden genomen als tenminste de helft van het totaal aantal 
bestuursleden aanwezig is.  

ARTIKEL 3. LIDMAATSCHAP  

3.1 lidmaatschap  

3.1. Om voor het lidmaatschap in aanmerking te komen, dienen Pilatesdocenten een comprehensive/full 
certified/ allround opleiding te hebben gevolgd. Die tenminste uit een minimum van 475 contacturen 
bestaat en/of een mat opleiding van minimaal 100u of een Reformer opleiding van minimaal 150u. De 
comprehensive/full certified/ allround opleiding moet een sterke praktische kennis bieden van tenminste 4 
originele Pilates-apparaten (Reformer, Cadillac/Trapezetable, Wunda chair, Ped-a-pull, Spine corrector, 
Barrels en Ladder Barrel) en volledige kennis van alle matoefeningen. 

Dat betekent:  

a) Een opleiding te hebben gevolgd bij een door de PPN erkend nationaal of internationaal 
opleidingsinstituut. 

óf  

b) te beschikken over een (nog) niet door PPN erkend internationaal comprehensive certificaat van minimaal 
475 contacturen, een mat certificaat van minimaal 100u of een Reformer certificaat van minimaal 150u.  

Docenten genoemd onder a) kunnen zich direct aanmelden als lid na het indienen van de aanvraag voor 
lidmaatschap.                                                                             

Docenten genoemd onder b) kunnen een aanvraag indienen voor lidmaatschap. Deze aanvraag wordt door 
het bestuur op kwaliteit beoordeeld zoals beschreven in de statuten artikel 3.2.  

Alle docenten dienen bij hun aanvraag kopieën te overleggen van diploma’s, getuigschriften e.d. die 
betrekking hebben op de uitoefening van het beroep van Pilatesdocent.  

3.1.2 Ieder lid dient de bereidheid te tonen zichzelf te blijven ontwikkelen op het gebied van Pilates.  

3.1.3 Van ieder lid wordt verwacht dat hij/zij bijschoolt gedurende de door de PPN aangegeven periode van 
8 cursus/bijscholingsuren per kalenderjaar.  

3.1.4 Van deze regels kan slechts in uitzonderlijke, door het bestuur te bekrachtigen gevallen, worden 
afgeweken. 

 

 



 

3.2 Categorieën van het lidmaatschap  

3.2.1 Docent- lidmaatschap  

Om voor het Pilates docent-lidmaatschap in aanmerking te komen dient men te voldoen aan de 
toelatingseisen vermeld onder artikel 3.1 van het Huisreglement en artikel 3 van de PPN-statuten. Docent-
leden zijn lid, hebben stemrecht. Hebben toegang tot de algemene ledenvergadering en hebben daar recht 
op één stem. Het einde van het lidmaatschap zie artikel 4 in de PPN-statuten.  
En als docent lid krijg je:  

• Inzage in eventkalender 
• Vermelding op de website als teacher (geen website vermelding) 
• Toegang tot het jobboard 
• Discount voor PPN convention 
• Uitnodiging voor de meet&greet ‘borrel’ na de jaarlijkse ledenvergadering  
• Toegang tot documenten van toepassing voor docenten 
•  Mogelijkheid tot het verkrijgen van juridische ondersteuning en collectieve verzekering  

 
 

3.2.2 Studio eigenaar-lidmaatschap 
 

Om voor het studio eigenaar-lidmaatschap in aanmerking te komen dient men te voldoen aan de 
toelatingseisen vermeld onder artikel 3.1 van het Huisreglement en artikel 3 van de PPN-statuten. Studio 
eigenaar-leden zijn lid, hebben stemrecht. Hebben toegang tot de algemene ledenvergadering. Zij hebben 
daar recht op één stem. Het einde van het lidmaatschap (zie artikel 4 in de PPN-statuten). En als studio 
eigenaar-lid krijg je: 

• Inzage in eventkalender 
• Vermelding op website als studio eigenaar 
• Vermelding van studio website op de PPN-directory  
• Discount voor een PPN convention 
• Uitnodiging voor de meet&greet ‘borrel’ na de jaarlijkse ledenvergadering  
• Toegang tot documenten van toepassing voor teachers en studio eigenaren. (alles aangaande het 

runnen van een studio)  
• De mogelijkheid tot indienen voor plaatsing van vacatures op het jobboard 
• De mogelijkheid tot het vermelden van workshops/presenters in het Pilates of movement werkveld 

die worden gehost in hun studio max 2x per jaar  
• De mogelijkheid tot het gebruik van het PPN logo ( lid van PPN) na certificatie volgens PPN 

standaard. 
• Mogelijkheid tot het verkrijgen van juridische ondersteuning en collectieve verzekering  

 

3.2.3 Opleider/Opleidingscenter-lidmaatschap  

Om voor het Pilates opleiders/opleidingscenter-lidmaatschap in aanmerking te komen dient men te 
voldoen aan de toelatingseisen vermeld onder artikel 3.1 van het Huisreglement en artikel 3 van de PPN-
statuten. Opleiders-leden zijn lid, hebben stemrecht. Hebben toegang tot de algemene ledenvergadering. 
Zij hebben daar recht op één stem. Het einde van het lidmaatschap (zie artikel 4 in de PPN-statuten). 
En als Opleider/opleidingscenter-lid krijg je: 

• Inzage in eventkalender 
• Vermelding op website als Educator/education center met website. (Onder voorwaarden van de 

PPN-standard vermeld in artikel 3 van huisreglement) 
• Mogelijkheid tot inzage van het jobboard  



• Discount voor de PPN-conventie 
• Uitnodiging voor de meet&greet ‘borrel’ na de jaarlijkse ledenvergadering  
• Toegang tot documenten van toepasing voor teachers en studio eigenaren. (Alles aangaande het 

runnen van een studio)  
• Mogelijkheid tot indienen voor plaatsing van vacatures op het jobboard 
• De mogelijkheid tot het vermelden van workshops/presenters in het Pilates of movement werkveld 

die worden gehost in hun studio elk kwartaal. PPN besluit wat er geplaatst wordt. 
• De mogelijkheid tot het gebruik van het PPN-logo (lid van PPN) na certificatie volgens PPN-

standaard. 
• Mogelijkheid bieden om een eenmalige korting aan hun studenten te geven indien de PPN deze ter 

beschikking stelt voor speciale events en/of acties. Door het gebruik van hun unieke opleiders code 
voor de duur van hun opleiding bij deze opleider. 

• Vermelding op de PPN directory als educator/education center. 
• Mogelijkheid tot het verkrijgen van juridische ondersteuning en collectieve verzekering  

 

3.2.4 Aspirant-lidmaatschap  

Om voor het aspirant-lidmaatschap in aanmerking te komen dient men een door de PPN geaccepteerde 
opleiding te volgen. Om vervolgens in aanmerking te komen voor het gewoon lidmaatschap dient men de 
opleiding te voltooien en daarna een aanvraag voor een gewoon lidmaatschap in te dienen bij het bestuur, 
met overlegging van het diploma van de betreffende opleiding. Aspirant-leden zijn geen lid, hebben geen 
stemrecht, maar kunnen wel deelnemen aan de activiteiten van de vereniging. Ze hebben alleen toegang tot 
de algemene ledenvergadering als die vergadering dat besluit. Zij hebben daar geen stemrecht. (Artikel 5 
statuten PPN) Het einde van het lidmaatschap (zie artikel 4 in de PPN-statuten). 
 

3.2.5 Senioren-lidmaatschap  

Om voor het senioren-lidmaatschap in aanmerking te komen dient men de pensioengerechtigde leeftijd 
bereikt te hebben van 65+ en de Pilates lesactiviteiten definitief te hebben gestaakt. Senioren-leden zijn 
geen lid, hebben geen stemrecht, maar kunnen wel deelnemen aan de activiteiten van de vereniging. Ze 
hebben alleen toegang tot de algemene ledenvergadering als die vergadering dat besluit. Zij hebben daar 
geen stemrecht. (Artikel 5 statuten PPN) Het einde van het lidmaatschap (zie artikel 4 in de PPN-statuten 

3.2.6 Ereleden-lidmaatschap  

Ereleden zijn leden die vanwege buitengewone verdienste jegens PPN of door beïnvloeding van het Pilates-
veld in het algemeen, is benoemd door de algemene ledenvergadering op voorstel van het bestuur en/of 
de leden. Erelid-leden zijn lid, hebben stemrecht. Hebben toegang tot de algemene ledenvergadering en 
hebben daar recht op één stem. Het einde van het lidmaatschap zie artikel 4 in de PPN-statuten. En als 
erelid krijg je:  

• Inzage in eventkalender 
• Vermelding op de website als teacher (geen website vermelding)? 
• Toegang tot het jobboard 
• Discount voor PPN convention 
• Uitnodiging voor de meet&greet ‘borrel’ na de jaarlijkse ledenvergadering  
• Toegang tot documenten van toepassing voor docenten 
• Mogelijkheid tot het verkrijgen van juridische ondersteuning en collectieve verzekering  

 

3.2.7 Donateurs 



Zijn natuurlijke personen of rechtspersonen die door het bestuur als zodanig zijn toegelaten. En die jaarlijks 
ten minste één door de algemene ledenvergadering bepaalde (minimum financiële) bijdrage leveren aan de 
PPN. Donateurs zijn geen lid, hebben geen stemrecht, maar kunnen wel deelnemen aan de activiteiten van 
de vereniging. Ze hebben alleen toegang tot de algemene ledenvergadering als die vergadering dat besluit. 
Zij hebben daar geen stemrecht. 

3.2.8 Aspirant leden, Ereleden en donateurs hebben geen andere rechten en plichten dan die welke hen bij 
of krachtens de PPN-statuten zijn toegekend of opgelegd. (Artikel 5 en 6 van de PPN-statuten) 
 

3.3 Algemeen  

Indien de PPN een aanvraag voor lidmaatschap ontvangt, zal de toewijzing/afwijzing, schriftelijk per mail 
aan de aanvrager worden meegedeeld.  

De aanvrager kan in beroep gaan tegen de afwijzing, zoals vermeld wordt in punt 5.3 van de statuten. Dit 
beroep dient binnen een maand na de ontvangst van de kennisgeving van afwijzing bij het secretariaat per 
aangetekend schrijven/ mail te zijn binnengekomen.  
 

ARTIKEL 4. ALGEMENE LEDENVERGADERING  

4.1 De algemene ledenvergaderingen worden bijeengeroepen door het bestuur (zie verder artikel 16.1 t/m 
16.5 van de statuten).  

4.2 Voorstellen van leden dienen uiterlijk twee weken vóór aanvang van de vergadering schriftelijk per mail 
bij het secretariaat ingediend te zijn.  

4.3 De algemene ledenvergadering bespreekt geen onderwerpen die slechts een persoon betreffen. Dit kan 
bilateraal met de voorzitter worden besproken.  

4.4 De algemene ledenvergadering bespreekt geen onderwerpen die niet goed en tijdig gedocumenteerd 
aan de leden zijn verzonden.  

4.5 Toegang tot de algemene ledenvergadering. Zie verder artikel 17 van de statuten.  
 

ARTIKEL 5. JAARLIJKSE BIJDRAGE  

De jaarlijkse contributie, artikel 7 van de statuten van de PPN, wordt per automatische incasso/Ideal aan het 
begin van het kalenderjaar door de PPN geïnd of indien gewenst in 12-maandelijkse automatische 
incassotermijnen. En eenmalig registratie bedrag van €40,- bij het indienen van de lidmaatschapsaanvraag. 

3.2.1 docent lidmaatschap € 210,- per jaar of 12 x €17,50 

3.2.2 studio eigenaar lidmaatschap € 270,- per jaar of 12x €22,50 

3.2.3 opleider/opleidingscenter lidmaatschap. € 330,- per jaar of 12x €27,50 

3.2.4 Aspirant-lidmaatschap € 102,- per jaar of 12 x €8,50 

3.2.5 seniorenleden € 102,- per jaar of 12 x €8,50 

Indien een lid, ook nadat hij/zij daartoe is gemaand, de contributie niet binnen een periode van twee 
maanden betaalt, vervalt het lidmaatschap.  

De gehele jaarcontributie blijft verschuldigd. 



In uitzonderingsgevallen kan door het bestuur van deze regel worden afgeweken.  
 

ARTIKEL 6. TOELATINGSEISEN 

Het toelatingsbeleid wordt toegepast in overeenstemming het toelatingsreglement zoals vermeld in artikel 
3 van het huishoudelijk reglement van de PPN. 
 

ARTIKEL 7. BIJSCHOLING 

Het bestuur toetst de aanvragen tot erkenning van bijscholingen.  
 

ARTIKEL 8. KLACHTENADVIES  

Het bestuur kan zich bij de behandeling van een klacht laten bijstaan door het secretariaat en een 
eventueel aangewezen klachtencommissie.  
 

ARTIKEL 9. COMMISSIE VAN BEROEP  

Betrokkene kan beroep aantekenen tegen een afwijzing tot toelating, een besluit tot opzegging van het 
lidmaatschap of een besluit tot ontzetting uit het lidmaatschap.  

Betrokkene kan schriftelijk beroep /mail aantekenen binnen een maand na ontvangst van de brief/mail 
met het besluit. Het beroep wordt gestuurd aan het secretariaat van de PPN.  

Voor de behandeling van dit beroep zal door het bestuur en een eventuele commissie van beroep worden 
samengesteld. De commissie dient te bestaan uit tenminste drie personen. Dat kunnen zowel leden als 
niet-leden zijn.  
 

ARTIKEL 10. LOGO OF BEELDMERK  

10.1 Het recht tot het voeren van het logo of beeldmerk van de PPN komt uitsluitend toe aan aangesloten 
PPN leden. Ereleden kunnen slechts het logo gebruiken wanneer ze actief lesgeven.  

10.2 Het is aspirant leden niet toegestaan het logo of beeldmerk te gebruiken.  

10.3 Het logo of beeldmerk is persoonsgebonden en erkent het docentschap in het geven van reguliere 
Pilateslessen door het verenigingslid.  

10.4 Het is leden pas toegestaan het logo of beeldmerk te gebruiken in hun uitingen voor een opleiding tot 
Pilatesdocent, specialisatie en/of bijscholing eerst nádat deze officieel door de PPN is erkend.  

10.5 Het logo of beeldmerk blijft eigendom van de PPN.  

10.6 Indien het logo of beeldmerk ten onrechte wordt gebruikt, kan het bestuur overgaan tot sancties 
en/of publicatie van deze onjuiste handelwijze in nieuwsbrieven, Social Media en of andere uitingen of 
waar dat nodig wordt geacht 
 

ARTIKEL 11. DIGITALE NIEUWSBRIEF 

De PPN streeft ernaar om minimaal viermaal per jaar een digitale nieuwsbrief uit te geven.  
 



ARTIKEL 12. HULP EN INFORMATIE ONVOORZINE SITUATIES 

Hulp en informatie bij onvoorziene situaties zoals bv de COVID pandemie , zal te vinden zijn in het 
aanhangsel of middels een extra nieuwsbrief. 
 

ARTIKEL 13. WIJZIGING HUISHOUDELIJK REGLEMENT  

De algemene ledenvergadering wijzigt of vult dit huishoudelijk reglement aan met een meerderheid van 
tenminste tweederde van het aantal geldig uitgebrachte stemmen.  

Een voorstel tot wijziging van dit reglement moet tenminste zeven dagen voor de dag waarop de voor-
stellen zullen worden behandeld, schriftelijk ter kennis van de leden worden gebracht.  

Dit huishoudelijk reglement is goedgekeurd door de algemene ledenvergadering op 28-10-2021.  
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